[§ SV =N I

R

16, 1. 2024 Pridruf#ite sa nam v tednu slovanske hrane
ad 1. do T7. novembra 20246
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Teden slovenske hrane, ki ga je razglasila Vlada
RS, bomo od 11. do 17. novembra 2024
obelezevali prvic. Prav tako bo v petek, 15. novembra
2024, tudi letos potekal Tradicionalni slovenski

zajtrk. Namen je ozavescanju o prednostih lokalne
oziroma slovenske hrane, razmisleku o nasih
prehranjevalnih navadah in o zmanjsevanju odpadne
hrane.

Tudi letosnji Tradicionalni slovenski zajtrk je za ucence



in uCenke in vse nas poseben praznik.

Letosnji projekt poteka pod sloganom »Tradicionalni
slovenski zajtrk — moj naj zajtrk!«. PrejSnja leta
smo vsako leto posebej izpostavili eno izmed
njegovih sestavin. Letos pa enakomerno
izpostavljamo kruh, maslo, med, mieko in jabolko ali
drugo slovensko sadje — vseh pet sestavin, ki jih za
zajtrk ponujamo Ze od samega zacetka tega projekta. V
tednu, ko obelezujemo Teden slovenske hrane smo
uvrstili tudi tradicionalne slovenske jedi v Solski
jedilnik. Teden slovenske hrane ima namen povezati vse
deleznike v trajnostno in odgovorno prehransko verigo
od njive do kroznika. V lanskem letu je bila pripravljena
publikacija »Recepti z okusi Slovenije«, Ki jo
najdete na spletni strani Sole pod zavihkom Zdrava
sola.

Ze v mesecu septembru smo opravili tevilne dejavnosti
na temo PREHRANE in predstavili v razredu, jedilnici...



