
JEDILNIKI ZA JUNIJ 2024                        OSNOVNA ŠOLA II MURSKA SOBOTA                                                             JEDILNIKI ZA JUNIJ 2024    

  

                                      TEDEN (3. 6. 2024–7. 6. 2024)  

  PONEDELJEK  

 

TOREK  

  

SREDA  

   

ČETRTEK  

 

PETEK  

   

MALICA  

  
 

PISANA 
PLETENICA,NESLADKAN 
ČAJ,JAGODE 

LAKTOZA, 

GLUTEN,SOJA 

KMEČKI KRUH,TUNIN 
NAMAZ,KUMARICA,N
APITEK,ČEŠNJE 
 

GLUTEN,SOJA,LAKT

OZA, 

BIO JOGURT , SADJE, 
SLANIK 
OREŠČKI, LAKTOZA, 

GLUTEN 

 

LADJICA 
NARAVNI,BOROVNIČEV 
SOK,BRESKEV 
GLUTEN,JAJCA,LAKTO

ZA 

 

 

ČRN KRUH, DOMAČE 

MASLO, BIO MED 

BIO MLEKO 

GLUTEN,SOJA,LAKTOZA 

 

KOSILO  JUHA Z REZANCI, 
PLESKAVICA,  
ZELENJAVNA PRIKUHA                
GLUTEN, LAKTOZA 

JUHA Z ZELENJAVO, 
CORDON BLU, 
KROMPIRJEVA  
SOLATA  Z MLADIM 
EKOM ZELJEM 
 

GLUTEN,JAJCA, 

ZELENA 

 

PIŠČANČJI 
PAPRIKAŠ,EKOLOŠKI 
REZANCI,SRBSKA 
SOLATA,SLADOLED 
GLUTEN, LAKTOZA, 

 

PREŽGANKA, MESNO 
ZELENJAVNI RIŽ-
RJAVI,ZELENA SOLATA 
S KORENJEM 

 
GLUTEN, LAKTOZA, 

JAJCA,  SOJA 

 

MINEŠTRA,LUĆKA 

 
GLUTEN, LAKTOZA, 

JAJCA,  SOJA 

 

POPOLD. 

MALICA  

PEREC, HRUŠKA 
 

GLUTEN 

POLNOZRNATI 
FRANCOSKI 
ROGLJIČEK, 
LIMONADA 
 

 

GLUTEN.SOJA, RŽ, 

JAJCA LAKTOZA 

ČRNI KRUH ,JABOLČNI SOK 
GLUTEN.SOJA, RŽ, 

JAJCA 

SEZAMOVA PLETENICA, 
PRONUTRI 
 

GLUTEN, JAJCA, 

SOJA,SEZAM,LAKTOZA 

 

SKUTKA,ŠPIRALA 
GLUTEN, LAKTOZA, 

SOJA 

  

K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje. Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika           

ALERGENI SO OZNAČENI Z MODRO BARVO  

VSAK DAN POIŠČI ZRNO VESELJA.   PRIJENE POLETNE DNI.  



 JEDILNIKI ZA JUNIJ 2024                                       OSNOVNA ŠOLA II MURSKA SOBOTA                                                     JEDILNIKI ZA JUNIJ 2024         

                                                                                         

                                                                                                   (10. 6. 2023– 14. 6. 2024)  

 

 

K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje. 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika                  ALERGENI SO OZNAČENI Z MODRO BARVO. 

VSAK DAN POIŠČI ZRNO VESELJA.  PRIJENE POLETNE DNI.  

 

 

 PONEDELJEK  

 

TOREK  

 

SREDA  

 

ČETRTEK  

 

PETEK  

 

MALICA  KRUH S KMEČKE PEČI, 

SKUTIN NAMAZ BUČNIM 

SEMENOM IN 

OLJEM,SVEŽI 

KORENČEK,ČAJ,SADJE 

 
 

JAJCA,LAKTOZA,GLUTEN 

POLNOZRNATI 

ROGLJIČEK, ŠUNKA V 

OVITKU,SVEŽA KUMARICA 

FRUCTALOV  SOK 

 
LAKTOZA,GLUTEN,RIBE,SOJA 

 

BIO KEFIR, 

SEZAMOVA 

PLETENICA,SADJE 

 
LAKTOZA,SOJA,GLUTEN  

  

OBLOŽEN ČRN KRUH S 

SIROM IN ZELENJAVO, 

SOK 

 
 

GLUTEN,LAKTOZA,SOJA 

  

PIZZA, SOK, LUČKA 

 

 

GLUTEN,LAKTOZA 

 

KOSILO  ČUFTI V PARADIŽNIKOVI 
OMAKI, PIRE KROMPIR, 
SLADOLED 
 
LAKTOZA,GLUTEN, SOJA 

  

  

ŠARGLJEVA JUHA, POLŽKI 
Z ZELENJAVO IN KOŠČKI 
MESA, SESTAVLJENA 
SOLATA 
JAJCA,LAKTOZA, GLUTEN  

 

GOVEJA JUHA Z 

DOMAČIMI 

REZANCI,KUHANA 

GOVEDINA,KUHAN 

KROMPIR V KOSIH, 

ŠPINAČNA 
JAJCA,LAKTOZA, 

GLUTEN 

JUHA Z 
REZANCI,PIŠČANČJI 
ZREZEK V 
OMAKI,PROSENA KAŠA, 
PARADIŽNIKOVA SOLATA 
S PAPRIKO 
 
LAKTOZA, GLUTEN,JAJCA 

 

TELEČJA OBARA, SADNI 
BISKVIT 
 
JAJCA,LAKTOZA, GLUTEN  

 

POPOLD. 

MALICA  
PUDING, JAGODE 
 

 

LAKTOZA,GLUTEN,SOJA 

TOAST ,SIR,LEDENI ČAJ 
LAKTOZA,GLUTEN,SOJA 

 

KEKSI,HRUŠKA 
 

LAKTOZA, GLUTEN, SOJA 

KOŠČEK KRUHA,MELONA 

 

LAKTOZA,GLUTEN,SOJA 

 

SADNO- ZELENJAVNI 
KROŽNIK 
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                                                                                                   (17. 6. 2024– 21.. 6. 2024) 

  

 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika  K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje. 

                ALERGENI SO OZNAČENI Z MODRO BARVO. 

VSAK DAN POIŠČI ZRNO VESELJA.  PRIJENE POLETNE DNI.  

 

 

 PONEDELJEK  

  

TOREK  

   

SREDA  

 

ČETRTEK  

  

PETEK  

 

MALICA 

 

 

  

SADNO ZELENJAVNI 

JOGURT, PEREC, SADJE 

GLUTEN,SOJA,LAKTOZA 

POLNOZRNATA 

ŠTRUČKA, HRENOVKA, 

GORČICA,JABOLČNI 

SOK 

GLUTEN,SOJA,LAKTOZA 

AJDOV KRUH Z OREHI, 

JAGODNI NAMAZ, 

HLADEN ČAJ,  

ŠS 

 ČEŠNJE 

GLUTEN,SOJA,LAKTOZA 

SADNI ŽEPEK, 

MLEKO, SADJE 

GLUTEN, 

SOJA,LAKTOZA 

ČRNA 

ŽEMLJA, 

KUHAN 

PRŠUT, 

ZELENJAVA, 

100% SOK 

GLUTEN, 

SOJA,LAKTOZA 

KOSILO  JUHA S ČRNIMI 

REZANCI , PISANE 

TESTENINE S TUNO, 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA, LUČKA 

GLUTEN, 

LAKTOZA,GOMOLJ 

ZELENE,JAJCA,TUNA 

  

ZELENJAVNA JUHA, 

MUSAKA, 

SESTAVLJENA SOLATA 

GLUTEN, 

LAKTOZA,GOMOLJ 

GOVEJA JUHA Z 

ZVEZDICAMI, DUNAJSKI 

ZREZEK , DUŠEN RIŽ Z 

GRAHOM,ZELENA SOLATA 

 

LAKTOZA, JAJCA, GLUTEN 

 

ŠPNAČNA JUHA, 
PEČENA PURA,PRAŽEN 
KROMPIR, 
SESTAVLJENA SOLATA 

LAKTOZA, 

GLUTEN,JAJCA 

 

ENOLONČNICA Z 
ZELENJAVO IN 
KOŠČKI MESA 
LUCKA 

LAKTOZA, 

GLUTEN,JAJCA 

 

POPOLD. 

MALICA  

 

 GRISINI,NAPITEK, SADJE 
LAKTOZA, GLUTEN 

JAJCA  

BABIČIN 

KIFLIN,JABOLKO 

LAKTOZA, GLUTEN 

JAJCA  

BIO JOGURT,KOŠČEK 

KRUHA 

LAKTOZA, GLUTEN ,JAJCA 

BOMBETKA S SIROM, 

SADJE 

 

LAKTOZA, 

GLUTEN,JAJCA 

 

SADNI KROŽNIK 
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                                                                                                   24. 6. 2024 

 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika  K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje. 

                ALERGENI SO OZNAČENI Z MODRO BARVO. 

VSAK DAN POIŠČI ZRNO VESELJA.  PRIJENE POLETNE DNI.  

 

 

 

 

 PONEDELJEK  

  

TOREK  

   

SREDA  

 

ČETRTEK  

  

PETEK  

 

MALICA 

 

 

  

SADNO ZELENJAVNI 

JOGURT, PEREC, SADJE 

GLUTEN,SOJA,LAKTOZA 

ZDAJ PA 

VESELO 

   

KOSILO  ZELENJAVNA JUHA, 

POLNOZRNATI 

ŠPAGETI Z 

ZELENJAVNO  OMAKO, 

SESTAVLJENA SOLATA 

GLUTEN, 

LAKTOZA,GOMOLJ 

ZELENE  

  
NA 

POČITNICE… 

 

POPOLD. 

MALICA  

 

 GRISINI,NAPITEK, SADJE 
LAKTOZA, GLUTEN 

JAJCA  

     


