JEDILNIKI ZA MAJ 2021

PONEDELJEK

OSNOVNA SOLA It MURSKA SOBOTA

TEDEN (3. 5. 2021-F. 5. 2021)

JEDILNIKI ZA MAJ 2021

CETRTEK

wieiniest) KRUH Z OREHI,

KOSILO

POPOLD.
MALICA

MANJ MASTEN SIR,
ZELENJAVA,
NAPITEK , SADJE

PIRIN KRUH, TUNIN NAMAZ,
DOMACI SMOOTY
GLUTEN,SOJA LAKTOZA,

CORN FLAKES, BIO
MLEKO, SADJE
ORESCKI, LAKTOZA,

GLUTEN

NAVADNI JOGURT, SVEZE
SADJE,POLNOZRNATA
ZEMLJA

SS SADJE LAKTOZA, GLUTEN,SOJA | NAVIHANCEK, NAPITEK
SADJE
LAKTOZA GLUTEN,JAJCA,
GLUTEN,SOJA
SPARGLJEVA JUHA, KORUZNA JUHA, o BOGRAC, PECIVO BROKOLIJEVA JUHA,
NARAVNI ZREZEK V PECEN PISCANEC, JUHA Z ZLICNIKI, GLUTEN, LAKTOZA, OCVRT OSLIC,
OMAKI, PISANE MLADI (RIAVI)RIZOTA S JAJCA. SOJA KROMPIRJEVA SOLATA S
TESTENINE,ZELENA KROMPIR,ZELENA KOSCKI MESA IN 5 POROM
SOLATA S SOLATA S KALCKI ZELENJAVO, RDECA GLUTEN, LAKTOZA,
PARADIZNIKOM PESA JAJCA, RIBE
ZELENA
’ LAKTOZA.GLUTEN
GLUTEN, LAKTOZA ZELENA GLUTEN,JAJCA,
=== ZELENA
PETIT KEKSI, BIO JOGURT PLETENICAS DOMACI KEKSI , BOMBETKA S
NARAVNI SOK SEZAMOM, OSVEZILNI NAPITEK SIROM,HRUSKA
JABOLKO GLUTEN, JAJCA, SOJA GLUTEN, LAKTOZA, SOJA
GLUTEN LAKTOZA SOJA, SEZAM,
JAJCA

si zdravje zagotovi."

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.

o & "Obstaja samo eno zdravilo zoper velike skrbi: drobne radosti. "Kdor se redno smeji in dosti giblje

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuéeno sadje.. Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez

predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje. SoLska sHeMA EoLsSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIE ZA DOPATNO PONUDBO SVEZEGA SADJA
JZZELENJAVE IN MLEKRA, Organizator Lolske prehrane: Hedviga Kovac




JEDILNIKI ZA MA) 2021 OSNOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA JEDILNIKI ZA MA) 2021

(10, 5, 202114, 5, 2021)

PONEDELJEK CETRTEK

MALICA

KOSILO

POPOLD.
MALICA

%% d VR
ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO% 28 * E 1& 3) "Obstaja samo eno zdravilo zoper velike skrbi: drobne
radosti. "Kdor se redno smeji in dosti giblje si zdravje zagotovi."

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuéeno sadje.. Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez

predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje. SoLskA sHEMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIE ZA DODATNG PONUBBO SVELEGA SADJA
JZZELENJAVE IN MLEKRA, Organizator Lolske prehrane: Hedviga Kovac




JEDILNIKI ZA MAJ 2021

OSNOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA

(1+# 5, 202121, 5, 2021)

JEDILNIKI ZA MA) 2021

BIO KEFIR, MINI
POLNOZRNATI
ROGLJIC, HRUSKA

SOBOSKI KRUH,
ZELENJAVNI NAMAZ,
LEDENI CAJ, CESNJE

MLECNA KROMPIRJEVA
JUHA S HRENOVKO
SADJE

OVSENI KRUH,RIBJI
NANAZ , ZELENJAVA,
NAPITEK, SADJE

SIROV BUREK, KISLO
MLEKO,SADJE
LAKTOZA,GLUTEN,JAJCA

LAKTOZA, GLUTEN, SOJA | JAICA,LAKTOZA, GLUTEN | ZELENA, JAJCA,LAKTOZA, GLUTEN, SOJA,

GLUTEN LAKTOZA

$S CESNJE

%

JUHA SKROGLICAMI, | ZELENJAVNA JUHA Z REZANCI, BISTRAJUHA Z BIO
PURANJA PRSA NA JUHA,KROMPIRJEVI PISCANCJA NABODALA, | PARADIZNIKOVO REZANCI, KOTLET V
KITAJSKI NACIN SVALJKI V PECEN KROMPIR, ZELJE Z GOVEDINO, | NARAVNI OMAKI, MLINCI,
KORENCKOVI OMAKI, | SMETANOVI, MESANA SOLATA KUHAN KROMPIR, GRSKA SOLATA
AJDOVA IN PROSENA | SESTAVLJENA SOLATA BUHTELJN

KASA, ZELENA

ZELENA, JAJCA,LAKTOZA,

ZELENA, JAJCA,LAKTOZA,

SOLATA S GLUTEN ZELENA, JAJCA,LAKTOZA, TAJCA,GLUTEN, GLUTEN
PARADIZNIKOM GLUTEN LAKTOZA
JAJCA, GLUTEN,ZELENA
ROZINOV KRUH, POLNOZRNATI SLANIK, JABOLKO ANANAS,KOSCEK BABICIN KIFLIN,GROZDJE
JABOLKO KEKSI,SADJE JAJCA, LAKTOZA, CRNEGA KRUHA GLUTEN, JAJCA, LAKTOZA
JAJCA, LAKTOZA, GLUTEN GLUTEN
JAJCA, GLUTEN
LAKTOZA,
GLUTEN

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.
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"Obstaja samo eno zdravilo zoper velike skrbi: drobne radosti. "Kdor se redno smeji in dosti giblje si zdravje zagotovi."

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuceno sadje.. Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez

predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje. SoLskA sHEMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNJE ZA DODATNO PONUBBO SVEZEGA SADJA
JZZELENJAVE IN MLEKRA, Organizator Lolske prehrane: Hedviga Kovac



JEDILNIKI ZA MAJ 2021 OSNOVNA SOLA Il MURSKA SOBROTA JEDILNIKI ZA MA) 2021

TEDEN (25. 5. 2021-28. 5, 2021)

- DOMACI JOGURT, SOJIN RZENI KRUH, B10 MASLO,
PUDING, PEREC, PLOSCICA S TUNO, HRUSTAVEC,LUBENICA MED, MLEKO,SADJE
SEZONSKO SADJE NAPITEK, SADJE LAKTOZA,SOJA,GLUTEN

LAKTOZA,GLUTEN,RIBE.SOJA | &
55 JAGODE KAJZERICA,PAPRIKA

TAICA,LAKTOZA,GLUTEN , PURANJA SUNKA, | GLUTEN,LAKTOZA
NAPITEK, SADJE

GLUTEN,LAKTOZA,SOT

A
FIZOLOVA JUHA, SOJINI | JUHA S KROGLICAMI, PISCANCJI PAPRIKAS, CVETACNA JUHA Z
SPAGETI Z GRAHOM IN DUSENA GOVEDINA V VECBARVNI SVEDRI, JUHA MESNE ZVEZDICAMI,PISCANCIJ|
KORENJEM,PARMEZAN, VRTNARSKI OMAKI, SESTAVLJENA SOLATA, KROGLICE V ZREZEK,VECBARVNI RIZ
ZELENA SOLATA S PRAZEN KROMPIR, SADJE PARADIZNIKOVI S SPARGLJI
PARADIZNIKOM MESANA SOLATA TATCA.LAKTOZA. GLUTEN OMAKI. PIRE ,SESTAVLJENASOLATA
LAKTOZA,GLUTEN, SOJA JTAJTCA,LAKTOZA, GLUTEN KROMPIR,

GLUTEN, JAJCA

LAKTOZA

GLUTEN,JAJCA
BANANA,POL ZEMLJE- MINI RESETKO Z ACTIMEL, KORUZNI JAJCNA PLETENICA, | BEJBI PISKOTKIL,HRUSKA
CRNE GOZDNIMI SADEZI ROGLJIC MELONA

LAKTOZA, LAKTOZA,GLUTEN,SOJA
LAKTOZA,GLUTEN,SOJA GLUTEN, SOJA GLUTEN, JAJCA

GLUTEN, JAJCA

-»
ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO. & 2.8 & Tl 2

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuceno sadje.. Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez
predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje. SoLska sHeMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNYE ZA DODATNO PONUBBO SVEZEGA SADJA
JZZELENJAVE IN MLEKRA, Organizator Lolske prehrane: Hedviga Kovac



