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                                    TEDEN (5. 10. 2020– 9. 10 2020)  

  PONEDELJEK  

5.10. 

TOREK  

6. 10.  

SREDA  

7.10.   

ČETRTEK  

8. 10.   

PETEK  

9. 10.   

MALICA 

 

 

  

MARELIČNI ROGLJIČ-
ČRNI, MLEKO, JABOLKO 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA,MLEKO 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA 
, MINEŠTRA, BRESKEV 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 
RŽ, SOJA, JAJCA 

 

OBLOŽEN ČRN KRUH S 
PIŠČANČJIMI PRSI,  
MANJ MASTEN SIR, 
PARADIŽNIK, ZELIŠČNI  
ČAJALERGENI: GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, SOJA ,JAJCA, 
MLEKO 

ŠS  

MORAVSKI KRUH,MESNI 
NAMAZ,PAPRIKA, SADNI 
ČAJ, JABOLKO 
ALERGENI:GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA 

 

BIO SADN JOGURT, SOJIN 
HRUSTAVEC, NEKTARINA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 
SOJA, JAJCA, MLEKO 
 

KOSILO  MLEČNA  JUHA,RIŽOTA Z 
ZELENJAVO IN KOŠČKI 
PIŠČANČJEGA MESA, 
ZELENA SOLATA  
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA 

KORENJEVA JUHA, 
PURANJI ZREZEK V 
ZELENJAVNI OMAKI, 
PETRŠILJEV PIRE, 
PARADIŽNIK IN 
KUMARICE V SOLATI 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA,ZELENA 

MILIJONSKA JUHA,  TRIS 
TESTENINE S TUNO, 
SESTAVLJENA SOLATA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA,MLEKO 

ŠS  

BISTRA JUHA S BIO 

KAŠO,SVINJSKI ZREZEK V 

GOBOVI OMAKI,AJDOVI 

MLINCI,ZELJNA SOLATA 

ALERGENI: GOMOLJ ZELENE, 

GLUTEN-PŠENICA, RŽ, SOJA, 
JAJCA,RIBA 

SEGEDIN  ZELJE , KROMPIR V 
KOSIH, POSOLANKA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 
SOJA, JAJCA,MLEKO 

 

POPOLD. 

MALICA  

 

SADNA SKUTA,KOŠČEK 
ČRNEGA KRUHA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA ,MLEKO 

BANANA 
ALERGENI:/ 

PISANI KRUH,HRUŠKA 
ALERGENI: 

GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 

SOJA, JAJCA,MLEKO 

SADNA REZINA,ŠIPKOV 
ČAJ  
ALERGENI: GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, SOJA, JAJCA 

  POLNOZRNATA 
BLAZINICA,HRUŠKA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ,SOJA,JAJCA,MLEKO 

  
ŠOLSKA SHEMA  – FINANČNA POMOČ EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SVEŽEGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA 

K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje. 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika                  ALERGENI SO OZNAČENI Z  RDEČO BARVO. 
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                                      TEDEN (12.10. 2020–16. 10. 2020)  

 DAN 

OBROK 

PONEDELJEK  

12.10. 

TOREK  

13.10 

SREDA  

14.10. 

ČETRTEK  

15.10. 

PETEK  

16. 10.   

MALICA  

  
SKUTNA BLAZINICA, 
KAKAV, NEKTARINA 

ALERGENI:PŠENICA, RŽ, 

SOJA, JAJCA,MLEKO 

BUREK, GORSKI ČAJ. 
MANDARINA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 

SOJA,JAJCA, MLEKO 

 

MLEČNI BIO ZDROB S 
POSIPOM ,METIN ČAJ, 
JABOLKO 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 
RŽ, SOJA,JAJCA,MLEKO 

ŠS  

KRUH IZ KMEČKE PEČI , 
VIKI KREMA, BIO MLEKO, 
NAŠI 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 
RŽ, 
SOJA,JAJCA,OREŠČKI,MLEKO 
 

POLNOZRNATA 
ŠTRUČKA,PIŠČANČJA 
HRENOKVA,GORČICA,ŠIPK
OV  ČAJ, HRUŠKA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 
RŽ,SOJA,JAJCA,GORČICA, 
MLEKO 

KOSILO  JUHA Z ZVEZDICAMI, 
SESEKLJAN ZREZEK, PIRE 
KROMPIR Z 
BROKOLIJEM, 
SESTAVLJENA SOLATA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA,JAJCA,MLEKO 

 
BUČNA JUHA,POLŽKI S 
KOŠČKI MESA  IN 
ZELENJAVO, ZELENA SOLATA 

ALERGENI: GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, 

SOJA,JAJCA,ZELENA 

JUHA S ČRNIMI FRITATI, 
PIŠČANČJI FILE PO 
PARIŠKO, ENDIVIJA S 
KROMPIRJEM V SOLATI 
ALERGENI:GOMOLJ ZELENE, 
GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 
SOJA,JAJCA,MLEKO 
 

 POROVA JUHA, GOVEJA 
BRŽOLA V ČEBULNI 
OMAKI, KROMPIRJEVI 
SVALJKI, ZELJE S 
KORENČKOM V SOLATI 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 
RŽ, SOJA,JAJCA, MLEKO 
 

RIČET S PREKAJENIM 

MESOM, PUDING 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA, JAJCA,MLEKO 

POPOLD. 

MALICA  
JOGURT,12⁄SEZAMOVE 

PLETENICE 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ,SOJA,JAJCA,SEZAM,MLEKO 

KREKERJI,MELONA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA,JAJCA,ARAŠIDI 

ČRNA KAJZERICA, 
HRUŠKA 

ALERGENI: GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, 

SOJA,JAJCA,MLEKO 

AJDOV KRUH, ACTIMEL 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA,JAJCA,MLEKO 

ALBERT KEKSI, JABOLKO 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA,JAJCA 

 K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje. 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika                  ALERGENI SO OZNAČENI Z RDEČO BARVO. 
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                                                                                                            (19. 10. 2020–23.. 10. 2020) 

                                                                                   

                 ŠOLSKA SHEMA ŠOLSKA  – FINANČNA POMOČ EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SVEŽEGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA 

K dopoldanski malici je vsak dan vključeno sadje.  Organizator šolske prehrane: Hedviga Kovač 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika                  ALERGENI SO OZNAČENI Z RDEČO BARVO. 

 

 

 PONEDELJEK  

19. 10.  

TOREK  

20. 10.  

SREDA  

21. 9.   

ČETRTEK  

22. 10.   

PETEK  

23. 10.   
MALICA  KAJZARICA, ŠUNKA V 

OVITKU, LIST SOLATE, 
ČAJ, JABOLKO  
ALERGENI: GLUTEN- PŠENICA, 
RŽ, SOJA, JAJCA, MLEKO 

PREKMURSKI KRUH, 
MASLO, MED, BELA 
KAVA, BRESKEV 
ALERGENI: GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, SOJA, JAJCA, 

MLEKO 

ENOLONČNICA Z 
ZELENJAVO IN KOŠČKI 
MESA, POLNOZRNATI 
ROGLJIČ,HRUŠKA 
ALERGENI:ZELENA, GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, SOJA, JAJCA, 

MLEKO 

ŠS  

EGO JOGURT, SEZAMOVA 
PLETENICA, BANANA 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 
SOJA,JAJCA,MLEKO,SEZAM 

KRUH IZ KMEČKE 
PEČI, TUNIN 
NAMAZ, PAPRIKA, 
ZELIŠČNI ČAJ 
ALERGENI: GLUTEN-

PŠENICA RŽ, SOJA, 

JAJCA, MLEKO, RIBA 

KOSILO  RAGU JUHA, ŠIROKI 
REZANCI S SKUTO, 
MEŠANI KOMPOT 
ALERGENI: ZELENA GLUTEN-

,PŠENICA, RŽ, SOJA, JAJCA, 

MLEKO 

BROKOLIJEVA JUHA, 
OCVRT PIŠČANEC, 
ENDIVIJA S 
KROMPIRJEM V SOLATI 
ALERGENI: GLUTEN- 
PŠENICA, RŽ, 
SOJA,JAJCA,MLEKO 
 

ZELENJAVNA JUHA, 
PIRINI SVEDRI Z 
ZELENJAVO IN KOŠČKI 
MESA, RDEČA PESA 
ALERGENI:  GLUTEN-

ZELENA,PŠENICA, RŽ, SOJA, 

JAJCA 

JUHA Z ZVEZDICAMI, 
SVINJSKI ZREZKI V 
OMAKI,BIO KAŠA IN BIO 
AJDA, PARADIŽNIKOVA 
SOLATA 
ALERGENI:ZELENA GLUTEN-

PŠENICA, RŽ, SOJA, JAJCA, MLEKO 

GOVEJA JUJA S 
ČRNIMI REZANCI, 
KUHANA 
GOVEDINA, 
PRAŽEN KROMPIR, 
HREN S SMETANO 
ALERGENI:ZELENA, 

GLUTEN-PŠENICA, RŽ, 

SOJA, JAJCA. MLEKO 
POPOLD. 

MALICA  
ACTIMEL, KOŠČEK 
ČRNEGA KRUHA 

ALERGENI: GLUTEN- 

PŠENICA, RŽ, 

SOJA,JAJCA,MLEKO 

POLNOZRNATI KEKSI, 
HRUŠKA ALERGENI:  

GLUTEN-PŠENICA, RŽ, SOJA, 
JAJCA 

MAKOVKA,JABOLKO 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA,JAJCA,MLEKO 

GRISINI,GROZDJE 
ALERGENI: GLUTEN-PŠENICA, 

RŽ, SOJA,JAJCA 

RULADA,HRUŠKA 
ALERGENI:  GLUTEN-
PŠENICA, RŽ, SOJA, 
JAJCA 


