JEDILNIK ZA MESEC FEBRUAR 2020

KOSILO

L\Y VN0 (@8 HRUSTLJAVI MUSLLI,

PONEDELJEK

3.2

BIO MLEKO,KIVI

ALERGENI:PSENICA,
RZ,SOJA,MLEKO

KREMNA
BROKOLIJEVA JUHA,
PISCANCJI ZREZEK V
CEBULNI OMAKI, KUS
KUS Z ,ZELENA SOLATA
ALERGENI:PSENICA,
RZ,SOJA,JAICA,
MLEKO

jdeldeInp A SMUTI
L\ NH @S ALERGENI:MLEKO

ONOVNA SOLA (| MURSKA SOBOTA

TEDEN (3. 2. 2020- 7. 2. 2020)

OVSEN KRUH,
ZELEJNAVNA
PASTETA,KISLO
ZELJE.,.LIPOV CAJ
ALERGENI:
RZ,SOJA,OVES, JAJICA

ZELENJAVNA
ENOLONCNICA, RIZEV-
BIO NARASTEK,
JABOLCNA CEZANA
ALERGENI:PSENICA RZ,
SOJA,JAJCA MLEKO

PLNOZRNATI ROGLJIC
.MANDARINA

ALERGENI:PSENICA,RZ,
SOJA,JAICA

MLECNA
KROMPIRJEVA
JUHABIGA S

POSIPOM,
MANDARINA
ALERGENI:PSENICA,
RZ,SOJA,JAJCA,MLEK
0

KORENCKOVA JUHA Z
BIO KORUZNIM
ZDROBOM,KANELONI S
SIROM, KROMPIRJEVA
SOLATA Z ENDIVIJO.
ALERGENI:PSENICA,
RZ,SOJA,JAJCA,MLEKO

SKUTAJABOLKO

ALERGENI:MLEKO

JEBRILNIK ZA MESEC FEBRUAR 20220

CETRTEK
6.2.

RZENI KRUH,SKUTIN
NAMAZ Z ZELISCI,
RDECA
PAPRIKA,SIPKOV CAJ
ALERGENI:PSENICA,RZ,
SOJA,JAJCA MLEKO

BUJTA REPA, PROSENA
, AJDOVA KRVAVICA,
JABOLCNI
ZAVITEKALERGENI:ZE
LENA,
PSENICA,RZ,SOJA,
JAJCA

DOMACI KEKSI, ANANAS

ALERGENI:PSENICA,RZ,
SOJA,JAJCAMLEKO

ZOLSKA SHEMA S0LSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIE ZA DODATNO PONUDPBO SVEZEGA SADJA ,Z ELENJAVE IN MLEKA

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuceno sadje.
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Sola si pridruZuje pravico do spremembe jedilnika

-»
% é‘ Morda ni vsak dan lep, a v vsakem dnevu se najde nekaj lepega. ..

TEMNA KAJZERICA,
KUHAN PRSUT,KISLA
KUMARICA, GORSKI
CAJ,JABOLKO
ALERGENI:PSENICA,
RZ,

SOJA,JAJCA MLEKO

BISTRA JUHA Z
CRNIMI
REZANCI,KUHANA
GOVEDINA, PRAZEN
KROMPIR, HREN S
SMETANO.
ALERGENI:PSENICA,
RZ,SOJA,JAJCA,
ZELENA,MLEKO
AJDOV KRUH Z
OREHI,NARAVNI SOK

ALERGENI:PSENICA,
RZ,SOJA,JAJCA,ORESC
Kl

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.



JEDILNIK ZA MESEC FEBRUAR 2020

ONOVNA SOLA (| MURSKA SOROTA
TEDEN (10.2. 2020-14.,2. 2020)

JEBRILNIK ZA MESEC FEBRUAR 20220

PONEDELJEK CETRTEK
10.2. 13.2.
W N B (@S AJDOV KRUH, KISLA BIO RIZ, BIO DOMACI ZELENJAVNA

SMETANA,NARIBAN MLEKO,JABOLKO KORUZNI KRUH, ENOLONCNICA,POLNOZR

KORENCEK,ZELISCNI ALERGENI:MLEKO JAJCNINAMAZ, NATA BOMBETKA, KAKI

CAJ RDECE ZELIJE, ALERGENI:PSENICA,RZ,

ALERGENI: PSENICA,RZ, SADNI CAJ SOJA,JAJCA MLEKO,

SIG g 02 O ALERGENI:PSENIC TEMNA ZEMLIJICA,SUNKA V
A.RZ, SOJA,JAICA, OVITKU,KUMARICA,
MLEKO PLANINSKI CAJ
SS KORENJE ALERGENI:PSENICA,RZ,

SOJA,JAJCA MLEKO
{0k 1e) | ZELENJAVNA JUHA S PETERSILJEVA SEGEDIN ZELJE, KREMNA GOBOVA JUHA, PISCANCJA OBARA,SLIVOV

PROSENO JUHA DOMACI LEPIN PANIRAN MORSKI CMOK V DROBTINAH,JABOLCNI

KASO,POLNOZRNATI VLIVANCI,SVINJSKI ALERGENI: LIST,KITAJSKO ZELJE S KOMPOT

POLZKI, ZELENJAVNO ZREZEK V NARAVNI PSENICA,RZ, KROMPIRJEM ALERGENI:PSENICA,RZ,

MESNA OMAKA , RDECA OMAKI, PIRE KROMPIR, SOJA,JAICA ALERGENI:ZELENA,PSENICA, | SOJA,JAJCA,MLEKO

PESA ZELINA SOLATA RZ, SOJA,JAICA

ALERGENI: PSENICA,RZ, ALERGENI:ZELENA,

SOJA,JAICA PSENICA,RZ,

POPOLD. MINI ROGLJIC,KIVI BAVARSKI PISKOTI, JOGURT,SADJE SADNA SOLATA DOMACI KVASENI
MALICA POMARANCA ALERGENI;,MLEKO | ALERGENI:PSENICA, RZ, KIFLIN,NARAVNI SOK

ALERGENI:PSENICA,RZ,
SOJA,JAICA,

ALERGENI:PSENICA,RZ,
SOJA,JAICA

SOJA,JAJCA,MLEKO

ALERGENI: PSENICA,RZ,
SOJA,JAICA

ZOLSKA SHEMA E0LSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIE ZA DOPATNO PONUBEBO SVEZEGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuceno sadje.

Sola si pridruZuje pravico do spremembe jedilnika

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.
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@ EE m é‘ Morda ni vsak dan lep, a v vsakem dnevu se najde nekaj lepega...
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PONEDELJEK

17. 2.

ONOVNA SOLA (| MURSKA SOBOTA

(LF#.2. 2020-21..2.. 2020)
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CETRTEK
20. 2.

MALICA GRAHAM POLNOZRNATI ROGLIIC, DOMACI DELANI CRN | PREKMURSKI KRUH, MLECNI BIO ZDROB, SUHO
KRUH,MANJ HRENOVKA Z OZNAKO KRUH, MASLO , TUNIN NAMAZ , KUMARA, | MESANO SADJE
MASTENSIR,VLOZE | VAROVALNEGA ZIVILA, MED,BIO MLEKO LIPOVCAJ ALERGENI:PSENICA, RZ, SOJA,
NA PAPRIKA, AJVAR CAJ Z LIMONO ALERGENI:PSENICA,RZ, | ALERGENI:RZ, JAJCA MLEKO
METIN CAJ ALERGENI:PSENICA,RZ,SOJA, | SOJAJAICA, SOJA,JAIJCA, MLEKO,
ALERGENI:PSENICA,RZ,S | JAJCAMLEKO RIBA
0JA,JAJICA MLEKO SS JABOLKO
7o) 1ol BISTRA JUJA Z JUHA Z ZVEZDICAMI,DUSEN | KISLO ZELIJE, JUHA 1Z MUSKATNIH BUC, | GOVEJI GOLAZ, BIO POLENTA,
JESPRENOM, PISCANCIJI ZREZEK V PECENICA, PRAZEN TORTELINI V ZELENJAVNI | ZELENA SOLATA S FIZOLOM
POLNOZRNATI SPAGETI, | NARAVNI OMAKI, TRIBARVNI | KROMPIR OMAKI,SESTAVLIENA ALERGENI:PSENICA, RZ, SOJA,
HASE Z ZELENJAVO, RIZ, MESANA SOLATA ALERGENI:PSENICA,RZ, | SOLATA JAJCA MLEKO,RIBA
ZELJNA SOLATA ALERGENI:PSENICA,RZ,SOJA, | SOJAJAICA,
ALERGENI:PSENICA,RZ,S | JAJCAMLEKO ALERGENI:,PSENICA,RZ,S0J
0JAJAICA, AJAICA,
POPOLD. BABY PISKOTI,BIO ZITNI BANANA NAVADNI JOGURT GRISSINI S SEZAMOM,
MALICA MLEKO CRISPI,MANDARINA ALERGENI:;,MLEKO POMARANCA
ALERGENI:PSENICA, RZ, | ALERGENI:PSENICA, RZ, ALERGENI:PSENICA, RZ,
SOJA, JAJCA,MLEKO SOJA, JAJCA MLEKO SOJA,SEZAM, JAJCA

ZOLSKA SHEMA SO0LSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIE ZA DODATNO PONUDEO SVEZECGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA

K dopoldanski malici je vsak dan vkljueno sadje. Sola si pridruZuje pravico do spremembe jedilnika. ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO
BARVO
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PONEDELJEK

ONOVNA SOLA (| MURSKA SOBOTA

(24. 2. 2020-29. 12 2020)
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CETRTEK

MALICA  PAIVI=

KOSILO

POCITNICE

JUHU...

POPOLD.
MALICA

SOLSKA SHEMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE ZA DODATNG PONUDBO SVEZ EGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA

K dopoldanski malici je vsak dan vkljuceno sadje.
Sola si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.

»
. %@ 3.4 * é Morda ni vsak dan lep, a v vsakem dnevu se najde nekaj lepega...

Organizator Solske prehrane: Hedviga Kovac



